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                                         12. C
ross-C

up für Schüler u. Jugendliche
B

eim
 3. C

up-Lauf (K
M

 C
ross N

F) viel w
ährend des Laufes M

8/9 die Stoppuhr aus.
D

aher konnte nur die R
eihenfolge erfasst w

erden. Som
it entfallen hier die Zeiten.

U
m

 in die C
up-W

ertung zu kom
m

en, w
ar jedoch die Teilnahm

e erforderlich!
W

7:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
D

ifferenz
1

Sina K
ohn

2
TSV

 H
attstedt

05:07,6
05:53,4

04:18,0
04:17,9

19:36,9 
2

R
onja G

runw
ald

2
TSV

 M
ildstedt

05:53,1
06:45,5

04:59,0
04:42,3

22:19,9 
02:43,0 

3
Jule Schröder

2
TSV

 "Eintracht" Eggebek
05:53,9

06:47,2
05:26,0

05:02,7
23:09,8 

00:49,9 
W

8:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

Levke Sönksen
1

TSV
 Langenhorn

04:27,6
05:17,0

03:43,0
03:53,6

17:21,2 
2

Jane C
allsen

1
TSV

 D
relsdorf/A

/B
05:13,2

05:46,2
04:09,0

04:10,0
19:18,4 

01:57,2 
3

Lea C
hristin H

inrichsen
1

TSV
 D

E V
iöl

05:00,0
05:59,7

04:14,0
04:11,3

19:25,0 
00:06,6 

4
Louisa Schleem

ann
1

LAV
 H

usum
05:14,1

06:32,6
04:21,0

04:06,0
20:13,7 

00:48,7 
W

9:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

M
erret Jessen

0
TSV

 G
oldebek

04:18,6
05:09,1

03:35,0
03:41,4

16:44,1 
2

Jasm
in G

rosnick
0

B
redstedter TSV

04:56,4
05:40,0

04:05,0
04:06,9

18:48,3 
02:04,2 

3
Eike M

atthiesen
0

TSV
 M

ildstedt
05:18,3

05:44,9
04:13,0

04:06,1
19:22,3 

00:34,0 
4

A
im

ée M
einke

0
B

redstedter TSV
05:24,5

06:42,0
04:38,0

04:37,9
21:22,4 

02:00,1 
W

10:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

M
erle Fröhlich

99
LG

 Tönning/St.Peter
07:55,4

07:44,4
06:02,0

06:03,2
27:45,0 

2
B

ente H
ölterhoff

99
LG

 Schlesw
ig-Fahrdorf

08:05,4
07:48,0

06:11,0
06:11,6

28:16,0 
00:31,0 

3
Levke Jessen

99
TSV

 G
oldebek

08:51,4
08:33,1

06:41,0
06:33,7

30:39,2 
02:23,2 



S
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W
11:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Julia G

röling
98

SV
 K

lintum
07:17,9

07:04,7
05:29,0

05:26,4
25:18,0 

2
Yasm

in B
olz

98
LAV

 H
usum

07:49,7
08:15,1

06:12,0
06:01,5

28:18,3 
03:00,3 

3
Julia Schm

ekel
98

PSV
 Flensburg

08:43,2
08:21,2

06:10,0
06:37,3

29:51,7 
01:33,4 

4
Fenja H

enningsen
98

TSV
 H

attstedt
08:56,8

09:32,0
07:05,0

06:40,4
32:14,2 

02:22,5 
W

12:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

N
ele N

iem
ann

97
LAV

 H
usum

07:28,8 
07:15,7 

07:17,0 
07:23,2 

29:24,7 
2

Finja Topf
97

B
redstedter TSV

07:47,9 
07:23,4 

07:08,0 
07:40,9 

30:00,2 
00:35,5 

3
Jasm

in W
ieczorek

97
B

redstedter TSV
08:42,2 

08:37,7 
07:53,0 

08:17,5 
33:30,4 

03:30,2 
4

Jonna Laß
97

B
redstedter TSV

09:12,8 
08:46,5 

08:47,0 
09:15,0 

36:01,3 
02:30,9 

5
M

arie Friedrichsen
97

TSV
 D

relsdorf/A
/B

09:11,0 
09:23,3 

09:17,0 
09:39,7 

37:31,0 
01:29,7 

W
13:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Judith K

uiper
96

PSV
 Flensburg

07:36,0 
06:56,7 

07:12,0 
07:39,5 

29:24,2 
2

Jennifer Ihnen
96

LG
 Schlesw

ig-Fahrdorf
08:15,2 

07:38,2 
07:46,0 

07:42,8 
31:22,2 

01:58,0 
3

B
ianca B

iem
ann

96
LG

 Tönning/St.Peter
08:11,5 

08:11,8 
08:01,0 

07:44,6 
32:08,9 

00:46,7 
4

Inken Jessen
96

TSV
 G

oldebek
08:15,6 

08:21,6 
08:22,0 

08:27,8 
33:27,0 

01:18,1 
5

A
nika H

ansen
96

TSV
 D

E V
iöl

08:27,6 
08:19,4 

08:06,0 
08:34,5 

33:27,5 
00:00,5 

6
Johanna H

inrichsen
96

TSV
 D

E V
iöl

09:51,3 
09:59,6 

09:28,0 
32:00,0 

01:18,9 
27:51,4 

W
14:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Janina Schm

ekel
95

PSV
 Flensburg

13:58,8
10:17,8

13:22,0
12:42,9

50:21,5 
2

Franziska B
eeck

95
TSV

 D
E V

iöl
15:59,3

12:03,9
15:19,0

14:20,3
57:42,5 

07:21,0 
3

Jessica Schulze
95

B
redstedter TSV

17:15,2
12:14,8

18:15,0
15:14,5

02:59,5 
05:17,0 



S
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W
15:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
C

laudia M
öhrke

94
TSV

 D
E V

iöl
15:07,4 

12:03,5 
15:19,0 

14:20,6 
56:50,5 

W
JB

:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

Inke M
agnussen

93
TSV

 Langenhorn
29:04,8 

26:22,5 
34:19.0

23:58,0 
1:19:25

W
JA

:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

Ina H
enningsen

91
TSV

 H
attstedt

23:24,4 
20:57,9 

25:30,0 
21:09,0 

1:31:01
M

7:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

M
orten Zern

2
TSV

 "Eintracht" Eggebek
04:22,0 

04:59,5 
03:42,0 

03:36,5 
16:40,0 

2
Thore K

ohn
2

TSV
 H

attstedt
04:36,3 

05:18,4 
03:48,0 

03:53,0 
17:35,7 

00:55,7 
3

Florian G
rosnik

2
B

redstedter TSV
04:40,6 

05:43,4 
04:05,0 

04:09,1 
18:38,1 

01:02,4 
4

H
enner M

artensen
2

TSV
 Langenhorn

05:17,9 
05:47,2 

04:03,0 
04:00,7 

19:08,8 
00:30,7 

5
A

lex M
ichaelis

2
TSV

 Süderlügum
05:26,2 

06:13,5 
04:34,0 

04:48,9 
21:02,6 

01:53,8 
6

Felix Leon B
ahnsen

2
TSV

 G
oldebek

05:19,5 
06:22,4 

04:32,0 
04:54,1 

21:08,0 
00:05,4 

7
R

incke Jessen
4

TSV
 G

oldebek
05:41,1 

06:27,4 
04:33,0 

04:46,2 
21:27,7 

00:19,7 
M

8:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

M
arcel M

ichaelis
1

TSV
 Süderlügum

04:30,3 
05:16,8 

03:46,9 
13:34,0 

2
O

ve Jakobsen
1

B
redstedter TSV

04:34,3 
05:13,2 

03:53,7 
13:41,2 

00:07,2 
3

Tade B
leßm

ann
1

LAV
 H

usum
04:46,9 

05:26,8 
04:03,6 

14:17,3 
00:36,1 

4
Tüge Thom

sen
1

TSV
 D

relsdorf/A
/B

05:26,1 
06:12,6 

04:28,9 
16:07,6 

01:50,3 



S
eite 4

M
9:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
A

rvid Schneider
0

TSV
 M

ildstedt
04:08,1 

04:50,5 
03:35,1 

12:33,7 
2

Tim
 Jonas Ehlert

0
TSV

 M
ildstedt

04:19,4 
05:06,6 

03:38,9 
13:04,9 

00:31,2 
3

R
ené H

ansen
0

TSV
 Langenhorn

04:35,5 
05:01,5 

03:37,8 
13:14,8 

00:09,9 
4

Jannek H
ansen

0
TSV

 Langenhorn
04:45,7 

05:05,0 
03:47,0 

13:37,7 
00:22,9 

5
Jonas Schröder

0
TSV

 "Eintracht" Eggebek
04:39,1 

05:30,8 
04:06,8 

14:16,7 
00:39,0 

M
10:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Tade K

ohn
99

TSV
 H

attstedt
07:43,8 

07:36,6 
05:54,0 

07:28,2 
28:42,6 

2
Erik Fischer

99
SV

 G
erm

. B
reklum

07:57,3 
07:53,6 

05:53,0 
08:04,7 

29:48,6 
01:06,0 

3
M

ax Jebbe K
ock

99
TSV

 M
ildstedt

08:18,5 
08:06,2 

06:38,0 
08:10,3 

31:13,0 
01:24,4 

4
Lennart V

ölz
99

PSV
 Flensburg

08:10,5 
08:04,6 

06:16,0 
08:47,4 

31:18,5 
00:05,5 

5
Jannik K

udla
99

TSV
 "Eintracht" Eggebek

08:32,2 
08:15,1 

06:35,0 
08:32,3 

31:54,6 
00:36,1 

6
Lukas O

liver G
runw

ald
99

TSV
 M

ildstedt
08:44,1 

09:27,7 
07:03,0 

08:56,6 
34:11,4 

02:16,8 
7

M
alte Jacobsen

99
TSV

 D
E V

iöl
10:44,1 

11:45,9 
09:11,0 

11:19,1 
43:00,1 

08:48,7 
M

11:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

Tobias Jöns
98

LG
 Tönning/St.Peter

07:36,2 
07:31,2 

05:53,0 
07:23,4 

28:23,8 
2

Lennart Ströker
98

LG
 Schlesw

ig-Fahrdorf
07:38,4 

07:34,5 
06:08,0 

07:58,4 
29:19,3 

00:55,5 
3

Frederik Lundelius
98

TSV
 D

relsdorf/A
/B

08:12,8 
08:11,3 

06:26,0 
09:05,8 

31:55,9 
02:36,6 

4
Eric B

auschke
98

TSV
 D

relsdorf/A
/B

09:05,0 
08:46,2 

07:04,0 
09:07,8 

34:03,0 
02:07,1 

M
12:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Torge C

arstensen
97

B
redstedter TSV

11:32,2
09:05,3

11:25,0
10:13,9

42:16,4 
2

N
iklas H

ansen
97

SV
 G

erm
. B

reklum
13:46,3

10:51,8
13:37,0

15:14,5
53:29,6 

11:13,2 



S
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M
13:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
B

jörn Paisen
96

B
redstedter TSV

11:51,1
09:10,6

11:19,0
10:46,4

43:07,1 
2

Phillip Ströker
96

LG
 Schlesw

ig-Fahrdorf
12:40,1

09:38,9
11:51,0

11:08,2
45:18,2 

02:11,1 
3

Felix B
auschke

96
TSV

 D
relsdorf/A

/B
12:51,6

10:01,1
12:28,0

11:35,3
46:56,0 

01:37,8 
4

Lennart M
eiertokrax

96
TSV

 H
attstedt

13:29,1
10:16,6

13:00,0
12:02,5

48:48,2 
01:52,2 

M
14:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
Johannes Peter Jepsen

95
M

TV
 Leck

14:59,5 
13:50,7 

17:36,0 
13:46,0 

00:12,2 
2

Lew
e H

arksen
95

TSV
 D

relsdorf/A
/B

16:05,4 
15:27,3 

19:13,0 
15:15,4 

06:01,1 
05:48,9 

3
M

atthies G
im

m
95

SV
 Enge-Sande

18:09,3 
17:49,6 

26:13,0 
16:56,2 

19:08,1 
13:07,0 

M
15:

N
am

e
Jg

Verein
1.L

auf
2.L

auf
3.L

auf
4.L

auf
G

esam
t

1
B

roder Pay N
issen

94
TSV

 Langenhorn
15:31,5

15:26,5
19:19,0

14:26,6
04:43,6 

2
D

ennis K
oglin

94
TSV

 H
attstedt

16:24,3
14:18,0

20:56,0
15:39,3

07:17,6 
02:34,0 

M
JB

:
N

am
e

Jg
Verein

1.L
auf

2.L
auf

3.L
auf

4.L
auf

G
esam

t
1

Jan C
arl

92
B

redstedter TSV
21:04,9 

19:50,8 
19:48,0 

19:46,2 
1:20:30

2
M

ichel C
arl

92
B

redstedter TSV
20:26,4 

20:21,0 
19:41,0 

20:03,8 
1:20:32

00:02,3 
3

Jelle K
uiper

92
PSV

 Flensburg
22:15,9 

20:41,0 
20:23,0 

21:11,0 
1:24:31

03:58,7 
4

Thatcher R
ogers

92
TSV

 D
E V

iöl
25:10,5 

24:52,7 
23:33,0 

23:17,0 
1:36:53

12:22,3 
5

Steffen G
im

m
93

SV
 Enge-Sande

24:56,4 
24:52,2 

24:36,0 
24:45,0 

1:39:10
02:16,4 


