Ergebnisliste

10 Km
‘Platz Name Jahr- ‘Verein ‘Altersklasse Platz in Zeit
gang Altersklasse

1 Schwalbe, Henrik 89 Markant Thomsen Vidl MJUN 1 00:35:27.21
2 Petschat, Udo 68 TSV Ladelund M40 1 00:35:59.15
3 Paysen, Karen 73 TSV Langenhorn W35 1 00:36:55.53
4 Nahnsen, Bjérn 77 SV Enge-Sande M30 1 00:36:57.00
5 Friedrichsen, Volker 71 SV Enge-Sande M40 2 00:37:19.13
6 Graage, Jorg 69 SV Enge-Sande M40 3 00:37:45.30
7 Fritzsche, Torsten 63 Spiridon Schleswig M45 1 00:38:13.05
8 Riedel, Stefan 62 Freie Waldorfschule FI. M45 2 00:38:40.50
9 Petersen, Jirgen 66 SV Enge-Sande M45 3 00:39:01.72
10 Weinbrandt, Uwe 64 TSV Goldebek M45 4 00:39:08.22
11 Hansen, Glnther 65 TSV Lindewitt M45 5 00:39:20.91
12 Andresen, Heino 64 Friesenbiker M45 6 00:39:45.71
13 Salzmann, Michael 82 LAV Husum MHK 1 00:39:47.33
14 Hinrichsen, Wolfgang 66 TSV Ladelund M45 7 00:40:04.16
15 Brodersen, Glnter 58 SV Enge-Sande M50 1 00:40:28.91
16 Jepsen, Johannes Peter 95 MTV Leck MJB 1 00:40:30.80
17 Bukowsky, Jan 66 TSV Mildstedt M45 8 00:40:49.01
18 Lorenzen, Benjamin 87 1.Flensburger Lt. MHK 2 00:41:03.15
19 Johannsen, Torben 63 TSV Ladelund M45 9 00:41:24.05
20 Niebergall, Rolf 64 SV Enge-Sande M45 10 00:41:32.58
21 Henningsen, Heiko 68 www.42,195.de M40 4 00:42:01.52
22 Duus, Dirk 72 TSV Goldebek M35 1 00:42:21.68
23 Roehrich, Thorsten 67 ohne Verein M40 5 00:42:32.10
24 Lemke, Jens-Uwe 58 ohne Verein M50 2 00:42:40.20
25 Jargsdorf, Holger 67 ohne Verein M40 6 00:42:49.94
26 Marczyschewski, Tim 76 Fri Odwingsfloose M35 2 00:42:54.52
27 Retzlaff, Jorg 62 ohne Verein M45 11 00:42:55.92
28 Brauer, Lars 70 ohne Verein M40 7 00:43:02.72
29 Brummund, Manfred 74 Friesenbiker M35 3 00:43:21.04
30 Bestmann, Jan 85 TriVelos Flensburg MHK 3 00:43:33.73
31 Rénnau, Andreas 60 SpezPiBtl 164 Husum M50 3 00:43:43.56
32 Albertsen, Ingrid 61 SpezPiBtl 164 Husum W50 1 00:43:45.14
33 Pauly, Jirgen 67 SpezPiBtl 164 Husum M40 8 00:43:49.21
34 Sidel, Gunter 64 TSV Ladelund M45 12 00:44:00.47
35 Nicolaisen, UIf 73 FC.St.Pauli M35 4 00:44:06.09
36 Kihl, Horst 62 TSV Mildstedt M45 13 00:44:07.19
37 Slotosch, Marco 77 ohne Verein M30 2 00:44:24.14
38 Hansen, Klaus Dieter 65 SV Germania Breklum M45 14 00:44:29.96
39 Strufe, Hans Jurgen 59 Lauftreff TSV Fahretoft M50 4 00:44:31.07
40 Pl6hn, Sonke 76 SV Enge-Sande M35 5 00:44:32.52
41 Meiertokrax, Michael 68 TSV Hattstedt M40 9 00:44:39.57
42 Marquardsen, Holger 68 Fri Oowingsfloose M40 10 00:44:47.11
43 Haase, Volquard 63 ohne Verein M45 15 00:45:05.64
44 Thomsen, Marco 72 Friesenbiker M35 6 00:45:11.59
45 Nielsen, Andreas 68 LG Schleswig-Fahrdorf M40 11 00:45:15.28
46 Wruck, Andreas 67 TSV Hattstedt M40 12 00:45:16.69




‘Platz Name Jahr- ‘Verein ’Altersklasse Platz in Zeit
gang Altersklasse

a7 Sdnksen, Soren 85 SV Enge-Sande MHK 4 00:45:19.80
48 Harksen, Leve 95 TSV Drelsdorf MJB 2 00:45:32.25
49 Sommer, Christian 62 TSV Ladelund M45 16 00:46:05.04
50 Neumann, Michael 68 TSV Ladelund M40 13 00:46:12.04
51 Hammann, Marc 74 ohne Verein M35 7 00:46:14.12
52 Carstensen, Eike 69 SV Enge-Sande W40 1 00:46:19.39
53 Becker, Dennis 91 ohne Verein MJUN 2 00:46:51.63
54 Hensen, Kai 65 Team Physio-Handewitt M45 17 00:46:53.07
55 Nielsen, Henning 75 neg Niebull GmbH-ZUGig M35 8 00:47:02.02
56 DrieBen, Dorothee Katrin 81 1.Flensburger Lt. W30 1 00:47:05.24
57 Riedel, Linus 97 Freie Waldorfschule FI. M14 1 00:47:14.74
58 Schulze, Monika 55 TSV Ladelund W55 1 00:47:17.33
59 Sievers, Jan 69 Fri Oowingsfloose M40 14 00:47:19.78
60 Ingwersen, Britta 84 TSV Langenhorn WHK 1 00:47:24.52
61 Becker, Anne 89 ohne Verein WJIUN 1 00:47:26.21
62 Hansen, Uwe 41 Spiridon Schleswig M70 1 00:47:30.81
63 Diederichsen, Helmut 56 TSV Silberstedt M55 1 00:47:52.75
64 NieRen, Michael 68 ohne Verein M40 15 00:48:28.94
65 Gimm, Steffen 93 SV Enge-Sande MJA 1 00:48:33.57
66 Baudewig, Sonja 73 ohne Verein W35 2 00:48:44.84
67 Mees, Sonke 59 www.42,195.de M50 5 00:48:48.90
68 Lorenzen, Kurt 62 Lt. TSV Lindewitt M45 18 00:48:52.90
69 Christiansen, Britta 66 SportAktiv nf w45 1 00:48:54.87
70 Skupsch, Nicky 73 SV Enge-Sande M35 9 00:49:44.38
71 Andresen, Hans-Dietrich 58 TSV Fahretoft M50 6 00:49:48.96
72 Meyer, Ulf 66 TSV Ladelund M45 19 00:49:57.66
73 Johnsen, Uwe 51 TSV Mildstedt M60 1 00:50:04.50
74 Ebsen, Vera 71 ohne Verein W40 2 00:50:17.83
75 Harder, Dorte 68 TSV Lindewitt W40 3 00:50:31.39
76 Clauf3, Angelika 52 LG Rendsburg/Buddelsdorf W55 2 00:50:37.20
77 Dahlhoff, Inke 67 Team Physio-Handewitt W40 4 00:50:38.00
78 Asmussen, Claus 67 Team Physio-Handewitt M40 16 00:50:39.90
79 Andresen, Inke 65 TSV Lindewitt W45 2 00:50:41.11
80 Kaletzke, Claudia 71 MTV Leck W40 5 00:50:51.53
81 Grol3kopf, Achim 64 Team Physio-Handewitt M45 20 00:51:17.93
82 Carstensen, Sonke 65 ohne Verein M45 21 00:51:28.57
83 Dietzschold, Frank 67 ohne Verein M40 17 00:51:31.33
84 Buchholz, Holger 63 ohne Verein M45 22 00:51:41.78
85 Feddersen, Hans 54 Fri Obwingsfloose M55 2 00:51:49.16
86 Hansen, Hans -Matthias 62 SV BW Lowenstedt M45 23 00:51:50.46
87 Schutt, Jens 64 ohne Verein M45 24 00:51:51.65
88 Marquardt, Frank 66 Well-Fit M45 25 00:51:53.21
89 Wehrenberg, Sylvia 74 ohne Verein W35 3 00:51:58.55
90 Ingwersen, Elisabeth 63 TSV Ladelund W45 3 00:52:07.33
91 Giebelmann, Jochen 69 Versatel Nord GmbH M40 18 00:52:38.91
92 Janssen, Kea 89 ohne Verein WJUN 2 00:52:40.10
93 Selma, llka 89 ohne Verein WJIUN 3 00:52:59.24
94 Lund, Rainer 60 TSV Ladelund Triathlon M50 7 00:53:01.03
95 Schmidt, Alexander 71 TSV Hattstedt M40 19 00:53:08.68
96 Tollgaard, Torsten 65 Team Physio-Handewitt M45 26 00:53:35.22
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97 Jensen, Niels-Peter 53 ohne Verein M55 3 00:53:36.41
98 Hansen, Brigitte 67 TSV Ladelund W40 6 00:53:38.09
99 Strehlow, Wolfgang 60 ohne Verein M50 8 00:53:47.95
100 Niemann, Birte 66 LAV Husum W45 4 00:53:52.32
101 Bolz, Stefan 65 LAV Husum M45 27 00:53:53.38
102  Gorrissen, Erwin 48 TSV Lindewitt M60 2 00:54:00.98
103  Albertsen, Mareike 94 Bredstedter TSV WJB 1 00:54:07.48
104 Reil Andresen, Thomas 68 TSV Lindewitt M40 20 00:54:08.55
105 Marxen, Frauke 61 ohne Verein W50 2 00:54:15.43
106  Hoffmann, Annette 63 ohne Verein W45 5 00:54:37.58
107 Tiedemann, Heiko 71 TSV Mildstedt M40 21 00:54:38.78
108  Hulin, Gerd 53 ohne Verein M55 4 00:54:46.04
109 Andresen, Gitta 56 ohne Verein W55 3 00:54:47.39
110 Tobiesen, Roswitha 56 TSV Lindewitt W55 4 00:55:07.48
111  Jurgensen, Kerstin 64 TSV Hattstedt W45 6 00:55:31.85
112  Steenbock, Frank 81 ohne Verein M30 3 00:55:46.46
113  Warming, Julia 86 ohne Verein WHK 2 00:55:50.07
114  Henningsen, Ose 66 TSV Hattstedt W45 7 00:56:00.26
115 Feddersen, Magrit 68 Well-Fit W40 7 00:56:22.42
116 Lassen, Martin 63 ohne Verein M45 28 00:56:45.23
117  Jessen, Heiko 70 TSV Eintracht Eggebek M40 22 00:56:46.43
118 Petzke, Annett 67 TSV Hattstedt W40 8 00:57:03.10
119 Kaiser, Vera 53 ohne Verein W55 5 00:57:27.49
120 Dietrich, Stefan 68 ohne Verein M40 23 00:57:28.77
121  Nickelsen, Harald 49 ohne Verein M60 3 00:57:40.18
122  Duus, Maik 77 TSV Goldebek M30 4 00:58:28.64
123  Strecker, Andrea 63 1.Flensburger Lt. W45 8 01:00:06.95
124 Hansen, Katharina 68 ohne Verein W40 9 01:00:55.47
125  Hofer, Britta 67 ohne Verein W40 10 01:00:57.34
126  Hansen, Sabine 67 SZ Arlewatt W40 11 01:01:29.11
127  Stadtler, Martina 66 Team Physio-Handewitt W45 9 01:03:38.81
128 Nickelsen, Anni 51 ohne Verein W60 1 01:03:53.40
129 Otte, Marina 66 Team Physio-Handewitt W45 10 01:03:58.13
130 Jensen, Gunnar 67 Team Physio-Handewitt M40 24 01:03:59.71
131 Lohmeier, Tanja 77 FC.St.Pauli W30 2 01:04:02.19
132 Riedel, Emil 95 Freie Waldorfschule FI. MJB 3 01:04:07.94
133 Riedel, Jana 74 Freie Waldorfschule FI. W35 4 01:04:41.54
134  Dohle, Silke 57 ohne Verein W50 3 01:06:53.78
135 Werner, Karsten 79 ohne Verein M30 5 01:06:58.94

Anzahl der Teilnehmer: 135




